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 ب،الأ حضرة

 ليا مستشارًا روحيِّا وأن ترافقيا في مسيرتيا نحو الربّ. تكونن أ إنّ فرقةً من فرق السيّدة طمبت إليك

خدمة كجزء من خدمتك الرعويّة تجاه شعب الله. لذلك فإنّ الحركة تشكرك خالص ىذه الأنتَ أن تقدّم ليا  متَ قد قبِ ول
 الشكر.

زواج. وما انطمق من اختبار، مع إنّ فرق السيدة، منذ نشأتيا وطوال تقميد متواصل، تمنّت حضورًا كينوتيِّا في كل فرقة أ
ا إلى الفائدة المتبادلة التي كانت الفرقة صبح تدريجيِّا إرادة مقصودة، لا نظرً أالفرقة الأولى التي أسَّسيا الأب كافاريل، 

 روحيّ يجعل من الفرقة "كنيسة صغيرة" تجمع بين سِرَّي ا إلى اعتبارٍ كثر من ذلك، نظرً أ، بل، فحسب يانوالكاىن يجنيا
 ين": الكينوت والزواج.جتماعيَّ الجماعة الكنسية "الا

 : في عمى التوالي فنبحثدة من الكاىن، ا ما تتوقّعو فرق السيّ ذً إا من تمك القاعدة، سنرى انطلاقً 

 الكاىن المستشار الروحيّ لفرقة السيّدة -(۱

 علاقتو بالفرقة -(۲
 بعض خواطر أدلى بيا مستشارون روحيّون -(۳
 

قد لا تكون ىذه الوثيقة كاممة، ولكنّنا نأمل، أيّيا الأب العزيز، في أن توفّر لك المساعدة لمقيام بميمّتك. ونحن نطمب إلى 
 الفرقة التي لجَأَتْ إليك. الربّ أن يرسل لك، وبوفرة، نور روحو القدّوس وقوّتَو، لكي تقود عمى دروب الربّ 

 وفي الختام، نؤكّد لك شكرنا وعرفاننا واحترامنا واتّحادنا معك في الصلاة. 

 

 الفرقة المسؤولة                                                                                 
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انمستشار انروحيّ نفرقة انسيدّةانكاهن  -انفصم الأوّل: أوّلا   

 

لفاظ أا من مختمف ن يوضَّح انطلاقً أدة، كما يظير في الممارسة وفي تفكير الحركة، يمكن دور الكاىن في فرقة السيّ  نّ إ
 ىذا العنوان.

 

 كاهن

ين لمفرق. ذلك ىو تقميدىا القائم. وتمك ىي ستعانة بكينة ليكونوا مستشارين روحيّ ن الافرق السيّدة علم تتوقّف حركة 
يقوم في فا ن يكون كاىنً أىو، قبل كل شيء،  من المستشار الروحيّ الفِرَق لى أقصى حدّ. وما تنتظره إإرادتيا الثابتة 

ا" )سينودس ة "أي أن يجعل المسيح، بصفتو رأس الجسد، حاضرً ة، بوظيفتو الكينوتيّ الفرقة، وىي جماعة كنسيّ 
شكِّل تي تفرقة الأزواج "المجتمعة باسم المسيح"، وال . فأنّ ةلاىوتيّ  قناعةً ا صار ا جدِّ ا غنيِّ (. وما كان اختبارً ۱٧٩۱،الأساقفة

ىذا أنّ ة. لا شك لى الكاىن الذي يمثّل المسيح الرأس ويجعل منيا "كنيسة" حقيقيّ إشبو خميّة صغيرة من جسده، تحتاج 
ّّ ، مع و سرّ إيمانيّ لأنّ  دركو الأزواج،يُ  صعب وجوٍ أالوجو ىو  ن تستعين كل فرقة أ. ولذلك لا بدّ أصالةً ه الوجو الأشدّ أنّ

 ة.الظروف قد تتطمّب بعض الترتيبات العمميّ  ا بأنّ حد الكينة بطريقة من الطرق، عممً أب

لذي يساعد الأزواج عمى الكاىن ا الفرقة. فإنّ  داخلا حتفال بسرّ الإفخارستيّ بكل مداه في الا الكينوتيّ  ر ذلك الحضورُ ظيَ يَ 
دىا بتقدمة المسيح جمَ ا" يَ فخارستيّ إن يجعموا من حياتيم كمّيا "أ الاحتفال  أنّ  لى الآب. لا شكّ إع تمك الفرقة ليوحِّ

 قرَ فِ  أصبحتة"، "الاحتفالات البيتيّ بإقامة ن أذنت الكنيسة أمنذ  ،برنامج اجتماع الفرقة. ولكن من ضمنا ليس بالإفخارستيّ 
. وفي ىذه الأحوال، يمارس المستشار فخارستيّ إن تختم سنتيا باحتفال أو أبحدث ىام من أحداثيا  أن تحتفل حبّ ت عديدة

 الفرقة. داخلا دوره الكينوتي الروحي تمامً 
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 مستشار روحي  

ره حضو  وىولى الفرقة إفي دور الكاىن بالنسبة  جوىريّ ما ىو عمى طبق نيا لا تقد تثير ىذه التسمية مشكمة، فإنّ 
، (تعيين من قِبل السمطةمع فكرة البق بالأحرى اطتالتي ت)"مُرشد"  كممة من بدلاً  "مستشار" كممةإلّا أنّ اختيار الكينوتي. 

، منيا ولعدم توفّر عبارة أفضل ة.ولقد دخمت ىذه العبارة في الممارسة العاديّ  .من الفرقة حر   لمدلالة عمى اختيارٍ  فقد تمّ 
 ن نحدّد ما تطابقو.أيا، لأن الميمّ ىو ب فظتن نحأيمكننا 

وتطمب  بادرالفرقة ىي التي تفيّ حال من الأحوال(، أالفرقة )ولا تعيّنو الحركة في  من قبليتمّ اختيار المستشار الروحي 
ًّ لنفسو مستشارً تمامًا مثمما يختار الشخص ن يساعدىا في سيرىا، أمنو  ضى لى الكاىن نفسو، إن اقتإ. ويعود اً ا شخصيِّ

في  تندرج ىذه الميمّةة، يّ عادال ممارسةفي الو . لمحصول عمى موافقتو رئيسو الرىباني ىلإسقفو أو ألى إن يرجع أالأمر، 
 ن يحدّد أولويّاتيا.أقع عمى عاتقو يمن أجميا والتي  الكاىن الميمّات الرعوية المختمفة التي يُرسَم إطار

 قلّ  تزواج. لكن مساىمتو لاأيؤمّنيا  ميع المسؤوليات في الحركةجف ،ىو المسؤول عن الفرقة ليس المستشار الروحيّ 
 ة، أي دوره الرعوي والروحي.لى أن يمارس مع الأزواج خدمتو الرسوليّ إالكاىن مدعوّ  أىميّة. فإنّ 

ة الذين مى الكينع: "و بالقول الكينوتية جزء من رسالة المستشار الروحيّ عبّر المجمع الفاتيكاني الثاني عن ىذا الوقد 
الخدمة بالكرازة بكممة الله، و وببشتّى الوسائل الرعوية،  تيم الزوجيةدعو تمبية  عمى الأزواج يساعدوا أنتمرّسوا بأمور العائمة 

ىم بإنسانيّة وصبر في و ساندي وأنىم في حياتيم الروحية والعائمية، و عأن يشجّ و  ،سائر الوسائل الروحيةبو  ،ةالطقسيّ 
الحركة و (. ٥، فقرة ٥۲" )فرح ورجاء، رقمذات إشعاع حقيقيّ  تعزيمتيم بمحبّة لكي يُنشئوا عائلا وادشدّ أن يصعوباتيم، و 

 ا ملائمة إلى أقصى حدّ لمقيام بمثل ىذه الرسالة.لمكينة أوضاعً  تقدّم

ىذه  ةعلاق ظيرو رجل الكنيسة الذي يُ نّ إالفرقة. داخل رسالة الكاىن في توجييية الخطوط اللى بعض إ الإشارةيمكننا 
 ليا نقياديا والاقبّمنفتاح ليا وتعضاء الفرقة عمى الاأو رجل كممة الله الذي يساعد الجماعة الصغيرة بخمفاء الرسل. إنّ 

فعل يوحّد حياة الجماعة با: لا الذي يحتفل بيا فقط في الجماعة الصغيرة، بل الذي و رجل الإفخارستيّ يا. إنّ بلتحوّل وا
 ،الذي يأتي الفرقةَ، في آن واحد، بنظرة مستقمّة وباختبار روحيّ . إنّو رجل التمييز، استمرارب المسيحالذي يقدّمو  شكرال

 يا.يلإالربّ التي يوجّييا ت الدعوا ،فضلأبوجو  ،لكي تكتشف

. بألفاظ دقيقة، الذين يقومون بيذه الميمّة تمك الرسالة تتوقّف عمى كل من الكينة المستشار الروحيّ  طريقة ممارسة نّ إ
و قميل مع أا حرّ بأن يمتزم بقدر كثير ذً إمن أعضاء الفرقة التي ىي فرقة أزواج. فيو  عضوًاليس المستشار الروحي 

لى الفرقة نفسيا، بروح إيجد أسموبو بالنسبة أن كل كاىن مستشار روحي فمالفرقة، وبأن يشارك في أقسام الإجتماع. 
 ،وغسطينسأالقديس  تعبيرن يكون، بحسب أأعضاء الفرقة ينتظرون منو  نّ إا. الحركة وبحسب حاجة الفرقة نفسي

يسير معيم أن يسوع المسيح.  ا في الإيمان وكاىنَ ن يكون أخً . أ(۳۲من أجميم" )نور الأمم،  امعيم وكاىنً  ا"مسيحيِّ 
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وليقم بذلك بحسب القاعدة التي  يساعدىم عمى أن يتقدّموا في طرق الإنجيل،أن ويمارس لدييم ما لأجمو رسمتو الكنيسة. و 
 اختارىا الأزواج وبروح فرق السيدة.

 لفرقة السيدة

اطلاعًا  ة. ولكي يطّمع عمى الحركةفي إطار فرق السيدّ  ةإلى ممارسة خدمتو الكينوتيّ  يُدعى الكاىن المستشار الروحيّ 
لفرقة القطاع.  و إلى المستشار الروحيّ أين عن القطاع ين المسؤولَ وجَ رتباط أو إلى الزَّ ، يمكنو أن يمجأ إلى زوجي الاأوفى

لييم يستطيع  شيء  كلّ  ين عن الفرقة، لكي يُبَتَّ ين المسؤولَ وجَ و حتى نزاع بينو وبين الزَّ أ أن يفتح قمبو، إن نشأ خلافوا 
 ة منو.ا الخدمة التي تنتظرىا الفرقي تمامً ة ... وىو، بفضل عممو في خط الحركة، يؤدّ في الحوار والمحبّ 

ة لحقائق الحياة الزوجيّ  وأقرب إلى الواقع مقابل ذلك، عمى فوائد صداقة الأزواج، وعمى اكتشافٍ أسرع ،سيحصلوىو 
البابا  ين. فإنّ ، كما يشيد عمى ذلك  العديد من المستشارين الروحيّ ة وعممو الرعويّ لحياتو الشخصيّ  ة، وعمى حافزٍ والعائميّ 

 مرشديلى الكينة، إين بالكممات التالية: "الروحيّ  ا، شجّع مستشاريي۱٧٩٩دة سنة بولس السادس، حين استقبل فرق السيّ 
(. لا ٥/۱بط  ۱) ‘ن يتجمّىأنا الشيخ مثميم والشاىد لآلام المسيح ومن لو نصيب في المجد الذي يوشك أأعظيم ’لفرق، ا

الكنيسة  قسمًا من. ستجدون ميّزة ليذا الحقل الرسولي المكم وقواكم وغيرتكم الرعويّ تمؤىّلاّ ن تُعطوا أفضل أتترددوا في 
 ين. فإنّ يقتصر عمى مجموعة صغيرة من المسيحيّ  عممكم الرعويّ  عتقاد بأنّ نتم رعاة ليا. لا تستسمموا لتجربة الاأالتي 

ة، فأتمنّى أن يتعمّق عممكم ق في حياتيم المسيحيّ كم تساعدونيم عمى التعمّ عممكم سيتكاثر بإشعاع العديد من الأزواج. إنّ 
 بقدرٍ مساوٍ".
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 انفصم انثاني: علاقات انكاهن انمستشار انروحيّ بانفرقة

 

من تُمارس في الواقع وىي ين المسؤولين عن الفرقة. وجَ ة الزَّ لفرقة السيدة ترتبط بميمّ  رسالة الكاىن المستشار الروحيّ  نّ إ
 الاجتماع نفسو.في جتماع و إعداد الاخلال 

 

 الزوجين المسؤولينمع علاقات ال

)راجع  إنعاشياييتمّان ب، يان عنين مسؤوليسنة زوجَ  نتَخب كلّ تَ  فالفرقة أزواج. من قبل دةة في فرق السيّ تُمارَس المسؤوليّ 
وجان المسؤولان عن الفرقة"( يتطمّب  في ذلك الإنعاش، دورٍ  يقوم بدور تكميميّ ف الكاىن المستشار الروحيّ أمّا . وثيقة "الزَّ

 (.أىمية كبرى)إذ لمداخلاتو  نتباهالاوكثير من  والمباقة )فيو ليس المسؤول عن الفرقة( منو الكثير من التكتّم

ليجعلا من  معو حي. فيما يتعاونانلى المستشار الرو إتيما إلاَّ باستنادىما ن يقوما بميمّ ألا يستطيع الزوجان المسؤولان 
لى الفرقة ومشاكميا ومصالحيا وحاجاتيا، إعمى أن ينظرا نظرة صحيحة  ىمايساعد وىوة الفرقة جماعة مسيحيّ 

 َّ روحي، وعمى  ومن منظوربإيمان  عمليساعدىما عمى الىو ين جميع وجيات النظر المتحيّزة والمتعصّبة. و متجاوزَ
، وعمى أن يكونا لا متساىمين ولا متطمِّبَين، بل المطموبةالجيود  تحديدوالصعوبات، وعمى  اتالإخفاقالثبات وعمى احتمال 

ا، فيكون ذلك مناسبةً لمتعمّق في ا عمى تحمّل مسؤوليتيما معً يساعدىما أيضً كما لى تقدّم كل واحد. إصديقين ينتبيان 
 ين عن الفرقة.ين المسؤولَ وجَ دة أولى لمفرقة عبرَ الزَّ يقدّم مساع المستشار الروحيّ  نّ أحادىما. وىكذا نرى حبّيما واتّ 

 جتماعإعداد الا

المستشار الروحي، يشارك دورىما(. فب)كل زّوجين  الاجتماع شانعيتولّيان إوجين المذين إعداد الاجتماع عادةً عند الزَّ يتمّ 
الاجتماع  رُ د سيحدَّ يُ ف. (وجبة طعام)يمكن أن يتم الإعداد حول بحسب إمكانيّاتو، والزوجان المسؤولان في ىذا الإعداد، 

 بوجو خاص تبادل الآراء حول موضوع الدرس.كما يُعَدُّ 

إطار بدورىما في  من أزواج الفرقة وجينزَ  كلّ  ىلإيتعرّف بوجو أفضل لتمك المناسبة من  المستشار الروحيّ ويستفيد 
 شخصية.أكثر ، ويقيم معيما علاقة حياتيما البيتيّة المعتادة ومع أولادىما

، باستخراجو مع الزوجين لى ممارسة دوره التمييزيّ إجتماع، يُدعى المستشار الروحي الإعداد المشترك للا ىذا وفي
. ويأتي بتوضيحاتو عن لأزواجمن أجوبة ا وىرية التي يجب تناوليا انطلاقاين النقاط الجين المسؤولَ وجَ شَين والزَّ نعِ المُ 

ح الأفكار التي أدلي بياأموضوع الدرس. ويُكمِل   معيّن ردّ فعلٍ ما قد يكون في  بوجو خاص إلىويمفت الانتباه  .و يصحِّ
أن  بانتظارجتماع، ة لدى الأزواج الذين يعدّون الابميمّة تربويّة روحيّ  بذلك ة. فيقومة روحيّ أىميّ من  اختبار رُوِيَ  في وأ
 زواج الفرقة.ألك لدى جميع ذب قومي
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 الاجتماع

ا عميو يً فمضفي ىذا الاجتماع الاجتماع الشيري ىو الوقت المكثّف لحياة الفرقة. والمستشار الروحي يساىم من جيتو 
 ة".جماعة مسيحيّ كبعاده "أجميع 

يشارك المستشار و  ...الأحداث، الخناقشون في توي ىمأخبار  في أثنائيا الأزواج تبادلي ،ىي وقت تبادل حرّ : وجبة الطعام
فييم المستشار  نعضاء الفرقة، بمأفيو وتوثّق عرى الصداقة بين  مّقتُعَ  ا وقتٌ يضً أالروحي في ذلك. ووجبة الطعام ىي 

حضور  نّ إة(. ا والحياة المستقبمة )الوليمة الأبديّ ة رمز الإفخارستيّ الروحي. فإن المسيح قد جعل من حقيقة الوجبة البشريّ 
 ة صغيرة.المستشار الروحي يذكّر بما لمطعام المشترك من معنى عميق في جماعة مسيحيّ 

، وقراءة كممة الله، ووقت صمت، وصلاة شخصية بصوت عالٍ، فرديّةفيي تتضمَّن التعبير عن نوايا  صلاة الفرقةمَّا أ
ويطرح نواياه كسائر اعضاء الفرقة. بحسب ترتيب قد يتغيَّر. ويشارك الكاىن في ىذه الصلاة ويستيل ملء ازدىارىا. 

ويختم الصموات الشخصية بجمعيا في صلاتو. وىو يقوم ايضاً  بدور "معمّم صلاة"، لأنو يذكّر بأبعاد الصلاة، اي 
السجود والمديح والشكر، ويدعو الفرقة أحياناً  الى التفكير في طريقة صلاتو. ىذا وان تمكّنو من معرفة الأزواج روحياً ، 

 لي من معرفتيم عمى وجو افضل.وبالتا

عند الحاجة  التقيّد بنقاط الجيد الممموسة التي تقترحيا الحركة، يذكّر المستشار الروحيّ حول  ةالمشاركة الروحيّ في أثناء و 
ع الأنقاطباليدف من ىذه ال  اوىا تدريجيِّ طبّقن يأأن يحمموىا عمى محمل الجدّ و  عمىزواج . ومع الزوجين المسؤولين، يشجِّ

 وا عمى الثقة بالرغم من أنواع الفشل وبطء السير.بقَ ن يَ أفي حياتيم، و 

ة في جميع ا أفضل لمقتضيات الحياة المسيحيّ ن يشجّع عند الأزواج وعيً أيستطيع الكاىن ف، المشاركة الحياتية ثناءأفي أمّا 
ن يجسِّدوا ألى الأزواج إالحياة نفسيا يُطمَب صمب ىذه ... ففي ةيّ سة والكنيّ نة والمديّ ة والمينيّ : العائموجودىممجالات 
لزوجين، تكون ا وفي موضوع ىذه الكرازة الشاقة الممقاة عمى عاتقتو ودعوتو. ة، كل واحد بحسب شخصيّ ة الزوجيّ الروحانيّ 

 .جدِّا نوار المستشار الروحي وتشجيعاتو ثمينةأ

ليم  تيحيُ  وىذا ما .موضوع الدرسأثناء تبادل الرأي حول  في ة التي يستفيد منيا الأزواج تُواصَلالتربية الروحيّ  إنّ تمك
تكون معارف المستشار الروحي اللاىوتية ثمينة لتوضيح  وىنا ة.وشخصيّ  ةتدريجيّ بصورة الدخول في التدبير الإليي 

 لقدسروح االعمل  لى أن يقرأوا في حياتيم الخاصّةإة أثمن لإيصال الأزواج بعض النقاط العسيرة، كما تكون خبرتو الرعويّ 
مع عمل الروح القدس. ليس موضوع الدرس  فعّالاً تعاونًا  واتعاونأن يوالى  الإليي ا تدبير الحبّ ا فشيئً الذي يحقق شيئً 

الفرقة بين جميع  داخلتتمّ في حوارٍ لا ينقطع  ممارسةٍ  الدخول في إلىؤدّي يُ  ، بل ىو تفكير وجوديّ مجرَّد بحث تجريديّ 
 المستشار الروحي.عضائيا ومع أ
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ا. فيجد كل مستشار روحي، في إطار الفرق ونوعيتيا، ، بل ترسم توجييً قيدًاة لا تشكّل جميع تمك التعميمات العمميّ  نّ إ
دناه بعض أالفرقة. تجدون  بحسب احتياجاتعلاقتو بالفرقة، بحسب شخصيتو ومواىبو واختباره و  لإرساءاسموبو الخاص 

 تدل عمى تنوّع تمك العلاقات. ، وىيين روحيينمستشار الصادرة عن خواطر ال

الحركة تعترف في العمق بالجميل لمكينة الذين ساعدوىا وما زالوا يساعدونيا، بفضل حضورىم ونصائحيم، عمى إبقاء  نّ إ
مموا عمى الكينة ىم الذين ع نّ أا. في العديد من الأماكن، ولا سيّما في الأراضي النائية، نرى ىدف مسعاىم الروحي حقيقيِّ 

الأزواج عمى  يا تحثّ ا عمييم ليرافقوا سَير الأزواج الذين يثقون بيا. وبالمقابل، فإنّ ا وكثيرً نشرىا. ولذلك، تتّكل الحركة دائمً 
 ة.الكينة الذين يساعدونيم وعمى الصلاة من أجل الدعوات الكينوتيّ ب الكبير ىتمامالا
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 بعض خواطر

 ن أختم من دون كممة عرفان جميل وتشجيع أوجّييا إلى الكينة المستشارين الروحييّن.لا يسعني أ
إنّ السينودس لم ينسَ الكينة، بل عمى العكس، فإنّ توضيحو ىويةّ العممانييّن قاده إلى تحديد ىويةّ الكينة والرىبان 

باعتباره ممتزماً في  -إنّ دعوة العمماني ورسالتو )والراىبات( تحديداً أكثر دقةّ في مشاركة حقيقيةّ ذات "طابع دائري". 
أبرزتا  -المسيح وفي قمب الكنيسة، من أجل أن ينمو في القداسة، ويعُمن بشرى الممكوت لمفقراء، ويحوّل العالم من الداخل

 دعوة الكاىن التي لا بديل ليا ورسالتو في إعلان كممة الله ونقل نعمتو من خلال أسرار الكنيسة.
ل رفيقَ دربٍ لا يستغنى عنو للأزواج المسيحييّن. فالكينة، من دون أن يحمّوا محلّ  الأزواج، إذ يعيشون إنّ  الكاىن يشُكِّ

ئين ومعمّمين في الروح القدس، يجب عمييم أن يجسِّدوا قداسة الله وحضور يسوع التبشيري بوصفو  دعوتيم الجوىرية كمنَُشِّ
 واضحة لحضور المسيح، رأس كنيستو. رسول الآب. وعمييم أن يكونوا علامة

 فإلييم، ىم المصموبين بفرح مع المسيح لكي ييبوا الحياة، تقدّم الكنيسة كمّيا وشعب الله أسمى آيات عرفان الجميل.
لييم يتوجّو قول يسوع الذي لا ينُسى: " أدعوكم أحبَّائي" )يو   (.۱٥/۱٥إنّ فييم رجاء البشر! وا 

ن كان لي أن أترك ليم نص ( ، أنا "الشيخ ... ۱٥/٧قور  ۱يحة، أنا "أصغر الرسل، ولست أىلًا لأن أدعى رسولاً")وا 
 (، أقول:٥/۱بط ۱الشاىد لآلام المسيح ومن لو نصيب في المجد الذي يوشك أن يتجمّى")

 أشِعوّا دائماً فرحَ كونِكم كينة. -
 الصلاة التأممّيةّ.كونوا معمّمين لمصلاة القمبيةّ ودَرِّبوا الأزواج والعائلات عمى  -
 كونوا شيوداً لقيامة الرّبّ، وافتحوا قموب الجميع لمرجاء. -

 إدواردو ف. كردينال بيرونيو

 ۱٧٩٩يمول أ ۲۲لورد، 

 
 


